


     为了实现奉贤区房屋建筑工程施工现场高处坠落防护标准化，推动安全生产管理的规范化、标准化进程，贯彻

落实“生命至上，安全第一”的安全理念，依据国家相关法律法规、标准规范以及局相关文件，结合我区实际情况，

编写了《上海市奉贤区建筑工程现场施工防高坠标准图册》2024版。《图册》从规范化、标准化出发，力求统一性

和可操作性，以简明扼要、突出重点为制定原则，共包括编制依据、基本规定、基坑基础阶段防护、主体结构施工

阶段防护、装饰装修施工阶段防护、施工机械设备防护等六章内容。《图册》适用于我区在建的所有房建类项目。

本图集由上海市奉贤区建设工程安全质量监督站负责具体技术内容的解释。 

• 主编单位：上海市奉贤区建设和管理委员会 

• 参编单位：上海市奉贤区建设工程安全质量监督站

             上海奉贤建设发展(集团)有限公司

             上海奉贤建筑安装有限公司

             上海奉贤建设发展集团市政公路工程有限公司
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                                   一、编制依据                          

1.《中华人民共和国建筑法》

2.《中华人民共和国安全生产法》

3.《中华人民共和国劳动法》

4.《建设工程安全生产管理条例》

5.《上海市安全生产条例》

6.《特种作业人员安全技术培训考核管理规定》（国家安全生产监督管理总局令第 

80 号）

7.《生产经营单位安全培训规定》（国家安全生产监督管理总局令第 80 号）

8.《建筑工程预防高处坠落事故若干规定》（建质〔2003〕82 号）

9.《建筑施工特种作业人员管理规定》（建质[2008]75号）

10.《工程质量安全手册》（试行）（建质[2018]95号）

11.《上海市住房和城乡建设管理委员会关于进一步做好本市建设工程高处坠落事故

预防的通知》（沪建质安〔2022〕421 号）

12.《施工脚手架通用规范》（GB55023）

13.《建筑与市政施工现场安全卫生与职业健康通用规范》（GB55034）

14.《便携式金属梯安全要求》（GB12142）

15.《安全标志及其使用导则》（GB2894）

16.《安全网》（GB5725）

17.《坠落防护安全绳》（GB24543）

18.《移动式升降工作平台设计计算、安全要求和测试方法》（GB25849）

19.《建筑施工安全技术统一规范》（GB50870）

20.《头部防护安全帽》（GB2811）

21.《足部防护安全鞋》（GB21148）

22.《坠落防护安全带》（GB6095）

23.《坠落防护速差自控器》（GB24544）

24.《高处作业分级》（GB/T3608）

25.《高处作业吊篮》（GB/T19155）

26.《建筑施工作业劳动保护用品配备及使用标准》（JGJ184）

27.《建筑施工工具式脚手架安全技术规范》（JGJ202）

28.《建筑施工安全检查标准》（JGJ59）

29.《建筑施工扣件式钢管脚手架安全技术规范》（JGJ130）

30.《建筑施工高处作业安全技术规范》（JGJ80）

31.《建筑施工承插型盘扣式钢管脚手架安全技术标准》（JGJ/T231）

32.《房屋市政工程安全生产标准化指导图册》
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                                   二、基本规定                          

[人员资格]

    建筑架子工、起重机械安装拆卸工、吊篮安拆工（操作工）、高处作业等属于建筑施工特种作业人员的，必须经培训考核合格，取得建筑施工特种作业人员操

作资格证书，方可上岗从事相应作业；登高车、曲臂车操作人员作业前须经过操作培训，取得培训合格证明，方可上岗作业。

[防护用具]

    高处作业人员应根据作业的实际情况配备相应的高处作业安全防护用品，并应按规定正确佩戴和使用相应的安全防护用品、用具。应有专人对各类安全防护设

施进行检查和维修保养，发现隐患应及时采取整改措施。

[作业环境验收]

    高处作业施工前，应按类别对安全防护设施进行检查、验收，验收合格后方可进行作业，并应做验收记录。验收可分层或分阶段进行。高处作业安全防护设施

宜采用定型化、工具化设施，防护栏杆应为黑黄或红白相间的条纹标示，盖板应为黄或红色标示。

[临时拆除]

    对确需临时拆除或变动安全防护设施，应提前申请审批，并采取可靠的替代措施，作业后应立即恢复。

[作业天气]

    在雨、霜、雾、雪等天气进行高处作业时，应采取防滑、防冻和防雷措施，并应及时清除作业面上的水、冰、雪、霜。当遇有5级以上强风、浓雾、沙尘暴等

恶劣气候，不得进行露天攀登与悬空高处作业。雨、雪及大风天气后，应对高处作业安全设施进行检查，当发现有松动、变形、损坏或脱落等现象时，应立即修

理完善，维修合格后再使用。
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                                   三、基坑基础施工阶段                          
JI KENG JI CHU SHI GONG JIE DUAN

3.1 泥浆池防护

使用场景 泥浆池临边防护

设置时间 泥浆池开挖深度达到2米时

设置要求

1.采用钢管，定型护栏等作为临边防护。

2.护栏高度不低于1.2米，钢管式栏杆立柱

间距不应大于2米，两种防护外侧均应设置

密目式安全网，并设置警示标志。

泥浆池定型化防护

泥浆池钢管式防护
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3.2 基坑临边防护

使用场景 基坑边临边防护

设置时间 基坑土方开挖深度达2m时

设置要求

基坑四周应采用定型化防护，并用膨胀

螺栓固定；当无法采用定型化防护时，

应采用钢管式防护栏杆，加设踢脚板及密

目网进行防护。防护距离基坑边水平距离

应不小于0.5m，高度不低于1.2m。

场地未硬化钢管式防护

场地已硬化定型化防护

                                   三、基坑基础施工阶段                          
JI KENG JI CHU SHI GONG JIE DUAN
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3.3 内支撑临边防护（护栏式）

使用场景 支撑梁作为人行通道时

设置时间 支撑梁下层土开挖前提前搭设

设置要求

1.在栈道两侧架设钢管式防护栏杆或定型

化防护栏杆。                                                                                                                                    

2.防护栏杆高度不低于1.2m，应设置不低

于200mm的踢脚板、密目式安全网以及警

示标志。

钢管式防护

定型化防护

                                   三、基坑基础施工阶段                          
JI KENG JI CHU SHI GONG JIE DUAN
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3.4 内支撑临空防护（架设生命线）

使用场景 当需要在基坑内支撑梁（圈梁）上作
业时

设置时间 支撑梁下层土开挖前提前布置

设置要求

1.在栈桥一侧设置生命绳，钢丝绳应固定

于坚固可靠的结构部位，或固定在有预埋

筋的立柱上。

2.钢丝绳固定节点处绳夹应不少于3个，间

距应不少于6倍钢丝绳直径。

钢丝绳固定带预埋筋的立柱锚固

基坑内支撑梁钢丝绳设置示意图

                                   三、基坑基础施工阶段                          
JI KENG JI CHU SHI GONG JIE DUAN
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3.5 基坑通道（楼梯通道）

使用场景 基坑放坡后的上下通道

设置时间 基坑放坡、护坡结束后

设置要求

1.上下通道应用硬质板材进行铺设，踏步

高度不宜过大。

2.通道应与边坡刚性拉结，防止倾覆。

3.通道宽度应不小于1m。

4.通道两侧应设置密目式安全网。

基坑边坡上下通道

                                   三、基坑基础施工阶段                          
JI KENG JI CHU SHI GONG JIE DUAN
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3.6 基坑通道（定型化梯笼）

使用场景 当基坑边坡角度垂直时，或支护形式
为垂直支护时

设置时间 基坑内土方开挖完毕

设置要求

施工现场应选择合理的安装位置。梯笼基

础应平整密实，不得有积水现象，必要时

四周敷设排水沟。

加节式定型化基坑马道

                                   三、基坑基础施工阶段                          
JI KENG JI CHU SHI GONG JIE DUAN
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                                   四、主体结构施工阶段                          
ZHU   TI   JIE   GOU   SHI    GONG  JIE DUAN

4.1 无结构登高防护作业

使用场景 柱模、柱筋绑扎悬空作业安全防护示
意图

设置时间 登高作业前

设置要求

1.高处作业前，可使用吊装机械将平台进

行吊装固定。

2.使用门式脚手架移动式操作平台时，必

须按方案设置斜撑，平台需要可供作业人

员上下的爬梯，作业面需设置踢脚板和不

低于1.2m的防护栏杆。

围柱式悬空作业操作平台 门式移动脚手架操作平台
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4.2 模板铺设作业

使用场景 模架搭设作业

设置时间 每一步模架立柱搭设固定好后提前进
行张拉

设置要求

1.模架搭设作业应设置生命线，钢丝绳距

离作业面不小于1.2m，端部使用绳卡固定

在模架立柱圆盘上，绳夹数量应不少于3个，

钢丝绳的自然下垂度不大于绳长的1/20，

并不应大于100mm。

2.两个相邻端部固定点之间距离不应超过

10m。

模板搭设作业安全带系挂点

                                   四、主体结构施工阶段                          
ZHU   TI   JIE   GOU   SHI    GONG  JIE DUAN
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4.3 主体结构楼层作业面临边防护

使用场景 主体结构楼层绑扎钢筋、浇筑混凝土
等作业

设置时间 楼板边缘临边处模板搭设完成后立即
设置

设置要求

可利用下层支模架体外接立杆，立杆超出

作业面高度1.2m以上，立杆上设置两道水

平杆，加设密目式安全立网，作为临边防

护栏杆。

施工作业层临边防护

                                   四、主体结构施工阶段                          
ZHU   TI   JIE   GOU   SHI    GONG  JIE DUAN
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4.4 作业脚手架搭拆防护

使用场景 脚手架搭拆作业

设置时间
脚手架立杆搭设完成时进行同步张拉
或脚手架水平防护栏杆拆除前进行提

前张拉

设置要求

1.钢丝绳距离作业面不小于1.2m。

2.端部使用绳卡固定在模架立柱圆盘上，

绳夹数量不少于3个，钢丝绳的自然下垂度

不大于绳长的1/20，并不应大于100mm；两

个相邻端部固定点之间距离不应超过10m。
脚手架搭设安全带系挂点

                                   四、主体结构施工阶段                          
ZHU   TI   JIE   GOU   SHI    GONG  JIE DUAN
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4.5 作业脚手架层间防护

使用场景 脚手架内侧与结构存在一定间隙

设置时间 随脚手架同步挂设

设置要求
非作业层脚手架应每隔2层且高度不超过

10m设水平防护，水平防护必须延至建筑

物边缘。

脚手架层间隔离防护

                                   四、主体结构施工阶段                          
ZHU   TI   JIE   GOU   SHI    GONG  JIE DUAN
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4.6 悬挑脚手架底部硬隔离防护

使用场景 悬挑脚手架底部封闭防护

设置时间 悬挑脚手架首步搭设完成时立即设置

设置要求
悬挑脚手架底部应使用硬纸板材进行严密

封闭，满拼无缝。

悬挑架悬挑层封闭式防护

                                   四、主体结构施工阶段                          
ZHU   TI   JIE   GOU   SHI    GONG  JIE DUAN
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4.7 洞口防护（预留钢筋网）

使用场景 非竖向洞口封闭（预留钢筋网）

设置时间 洞口模板拆除完成后

设置要求

1.洞口内设置Φ6的单层双向钢筋作为防护

网，纵横向间距不大于200mm。

2.模板拆除后，在洞口上部采用模板及木

枋等硬质材料封闭，并穿孔用铁丝绑扎于

预留钢筋上加以固定 。

3.当洞口安装管线时，可切割相应尺寸的

钢筋网片，余留部分作为安装阶段的防护

措施。

4.后浇带处洞口防护还需另外设置挡水坎。

洞口模板搭设 木制盖板封闭

管线安装裁孔 后浇带防护

                                   四、主体结构施工阶段                          
ZHU   TI   JIE   GOU   SHI    GONG  JIE DUAN
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4.8 洞口防护（无预留钢筋网片）

使用场景 非竖向洞口封闭
（短边边长250mm～500mm）

设置时间 洞口模板拆除完成后立即设置

设置要求

1.预留洞口可采用定型化金属翻版 ，周转

使用，节点处用金属折页板进行固定。

2.采用木模板覆盖时，木枋与模板应采用

铁钉钉紧，每根木枋与模板铁钉数量不少

于2颗。

3.两类盖板承载力应满足使用要求，四周

应大于洞口200mm，要求均匀搁置。

定型化金属翻板封闭

木制盖板封闭

                                   四、主体结构施工阶段                          
ZHU   TI   JIE   GOU   SHI    GONG  JIE DUAN
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4.9 洞口防护（中等尺寸）

使用场景 非竖向洞口封闭
（短边边长500mm～1500mm）

设置时间 支模期间形成洞口时立即设置

设置要求

1.采用木模板覆盖时，根据洞口尺寸大小，

锯出相当长度的木枋卡固在洞口，然后将

硬质盖板用铁钉钉在木枋上，作为硬质防

护，每根木枋与模板铁钉数量不少于2颗，

盖板承载力应满足使用要求，四周应大于

洞口200mm。

2.采用防护栏杆时，高度应不低于1.2m，

且应设置踢脚板，悬挂警示标志。

木制盖板封闭

防护栏杆围护

                                   四、主体结构施工阶段                          
ZHU   TI   JIE   GOU   SHI    GONG  JIE DUAN
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4.10 洞口防护（较大尺寸）

使用场景 非竖向洞口封闭
（短边边长大于等于1500mm）

设置时间 支模期间形成洞口时立即设置

设置要求

1.洞口四周搭设高度不低于1.2m防护，挂

密目式安全立网，下口设置踢脚板并张挂

水平安全网封闭。

2.防护栏杆距洞口边≥200mm。

3.当洞口作为吊运物料使用时，水平安全

网可张挂在防护栏杆之上。吊装洞不使用

时，使用钢管加平网封闭。

物料吊运洞口可开合式水平网做法

非物料吊运洞口防护

                                   四、主体结构施工阶段                          
ZHU   TI   JIE   GOU   SHI    GONG  JIE DUAN
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4.11 上下贯通的非竖向洞口防护

使用场景 上下贯通的水平洞口安全防护
（如通风口、采光井、电梯井等）

设置时间 随楼层同步搭设

设置要求

1.上下贯通的水平洞口作业层应设置硬质

隔离。

2.作业层以下每隔2层且不大于10m，设置

一道水平防护。

电梯井内层间防护示意图

                                   四、主体结构施工阶段                          
ZHU   TI   JIE   GOU   SHI    GONG  JIE DUAN
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4.12 楼层、阳台临边防护

使用场景 浇筑完成的楼层边缘临边防护

设置时间 楼板浇筑完成后立即设置

设置要求

1.要求使用钢管式防护栏杆或定型化防护

栏杆。护栏高度不低于1.2m。                                                                                                                               

2.栏杆应设置踢脚板、密目式安全网以及

警示标志。

楼层边钢管式防护

定型化防护栏

                                   四、主体结构施工阶段                          
ZHU   TI   JIE   GOU   SHI    GONG  JIE DUAN
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4.13 窗口/飘窗临边防护

使用场景 窗台/飘窗高度低于1.2m时

设置时间 竖向结构（如填充墙）完成后设置

设置要求

1.结构高度大于600mm小于800mm时，在

1200mm处设一根横杆。

2.结构高度大于180mm小于600mm时 ，在

1200m和600mm处各设置一道横杆。

3.结构高度小于180mm时，按照楼层临边防

护设置方式搭设。 

4.防护栏杆任何部位均应能承受任意方向

1kN的外力作用。

结构高度600mm<H<800mm时

结构高度180mm<H<600mm时

                                   四、主体结构施工阶段                          
ZHU   TI   JIE   GOU   SHI    GONG  JIE DUAN
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4.14 电梯井临边防护

使用场景 电梯井层门设置

设置时间 与电梯井同步搭设

设置要求

1.防护栏高度不低于1.5m，宽度根据建筑

物井口尺寸制定。

2.防护门底部安装不低于180mm高踢脚板，

防护门底端距地面高度不大于50mm。

3.防护门外侧张挂“当心坠落”安全警示

牌。

电梯井层门防护

                                   四、主体结构施工阶段                          
ZHU   TI   JIE   GOU   SHI    GONG  JIE DUAN
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4.15 楼梯临边防护

使用场景 施工作业层楼梯处

设置时间 楼梯模板搭设前及浇筑完成后

设置要求

1.分层施工的楼梯口和梯段边，必须安装

临时防护栏杆，并设置180mm的踢脚板。

2.防护栏杆制作可使用夹具式底座，通过

螺栓紧固来解决无预埋件或无预留孔的问

题。

楼梯间钢管扣件式防护护栏

楼梯间夹具式防护栏杆

夹具示意图

                                   四、主体结构施工阶段                          
ZHU   TI   JIE   GOU   SHI    GONG  JIE DUAN
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4.16 预制构件安装防护

使用场景 竖向预制构件吊装结束登高拆勾时

设置时间 吊装作业拆勾作业前

设置要求

1.应使用定型化人字梯或搭设定型化移动

式操作平台进行登高作业 ，严禁使用自制

木梯。

2.人字梯踏步应为250mm-300mm；承受极

限荷载应大于150kg；两侧爬梯之间应张拉

限位措施，且不易断；使用过程应2人进行

配合。

3.移动式操作平台根据竖向预制构件高度

进行选择，如选择高宽比大于2:1的移动式

操作平台，应采取防倾覆措施。

移动挂式爬梯

                                   四、主体结构施工阶段                          
ZHU   TI   JIE   GOU   SHI    GONG  JIE DUAN
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4.17 无防护临空作业安全措施

使用场景 进行临空作业时（无临边防护）

设置时间 预埋件在结构浇筑时提前预埋

设置要求

1.当作业范围相对固定时，可使用带圆环

的安全带系挂装置，固定在墙、柱、梁等

处，形成安全带系挂点。

2.当上部主体结构已浇筑完成，具备挂设

生命绳条件时，可利用安全大绳子配合自

锁式安全带进行临空作业。

3.当作业范围相对较大时，可在两个带圆

环的安全带系挂装置之间设置钢丝绳形成

水平生命绳。端部使用绳卡固定，高度应

能满足作业人员安全带高挂低用的要求。

活动卡扣式锚杆系挂装置

对穿式锚杆系挂装置

预留孔洞设置系挂点

垂直生命绳系挂系统

夹具式系挂点

夹具装置

                                   四、主体结构施工阶段                          
ZHU   TI   JIE   GOU   SHI    GONG  JIE DUAN
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4.18 落地式卸料平台

使用场景 楼层物料垂直运输作业平台

设置时间 可与外加同步搭设，也可根据后续需
要进行搭设

设置要求

1.平台高度不应大于15m，高宽比不应大于

3:1。

2.施工平台的施工荷载不应超过2kN /m2，

当接料平台的施工荷载大于2kN /m2时，应

进行专项设计。

3.操作平台应与建筑物进行刚性连接或加

设防倾措施，不得与脚手架连接。

4.立杆下部设置底座或垫板、纵向与横向

扫地杆，在外立面设置剪刀撑或斜撑。

5.操作平台应从底层第一步水平杆起逐层

设置连墙件，且连墙件间隔不应大于4m。

钢管式卸料平台 盘扣式卸料平台

                                   四、主体结构施工阶段                          
ZHU   TI   JIE   GOU   SHI    GONG  JIE DUAN
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4.19 悬挑式卸料平台

使用场景 悬挑式操作平台

设置时间 楼层搭设完毕后，吊装作业之前

设置要求

1.平台的悬挑长度不宜大于5m，均布荷载

不应大于5.5kN／m2，集中荷载不应大于

15kN，悬挑梁应锚固固定在主体结构上。

2.平台两侧的连接吊环应与前后两道斜拉

钢丝绳连接，每一道钢丝绳应能承载该侧

所有荷载。

3.钢丝绳夹数量应与钢丝绳直径相匹配，

且不得少于4个。

4.悬挑式操作平台的外侧应略高于内侧；

外侧应安装防护栏杆并应设置防护挡板全

封闭。

悬挑式卸料钢平台

                                   四、主体结构施工阶段                          
ZHU   TI   JIE   GOU   SHI    GONG  JIE DUAN
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                                   五、装饰装修施工阶段                          
ZHUANG  SHI ZHUANG XIU SHI GONG JIE DUAN

5.1斜屋面防护（有脚手架）

使用场景 斜屋面工程装饰工程作业（如防水卷
材铺贴、 瓦片安装等）

设置时间 外脚手架搭设顶步时同步进行

设置要求

1.架设钢丝绳的立柱应提前预埋，或利用

膨胀螺栓进行固定，钢管高度不低于1.5m。 

2.应沿着作业边缘水平张拉两道钢丝绳，

张拉节点距离（立杆间距）不应大于10m，

端部使用绳卡固定在模架立柱圆盘上，绳

夹数量不少于3个，钢丝绳的自然下垂度不

大于绳长的1/20，并不应大于100mm。

生命绳设置示意图

有外脚手架的屋面临边防护
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5.2 斜屋面防护（无脚手架）

使用场景 斜屋面工程装饰工程作业（如防水卷
材铺贴、 瓦片安装等）

设置时间 外脚手架顶步拆除前

设置要求

1.在主体结构施工时预设锚环，作为安全

带系挂点或水平生命绳固定点。预设锚环

应采用圆钢，直径不小于Φ20mm ，水平

生命绳使用直径大于等于8mm的钢丝绳。

2.也可在斜屋面顶部，沿屋脊安装带圆环

的膨胀螺栓或预设圆钢环，将生命绳固定

在圆环处，生命绳  沿斜屋面竖向布置 ，

作业人员安全带通过安全锁扣系挂在生命

绳绳上。

3.外架拆除后，应在屋面临边一侧设置高

度不小于1.2米的防护栏杆，底部一圈应围

满踢脚板。

五、装饰装修施工阶段                          
ZHUANG  SHI ZHUANG XIU SHI GONG JIE DUAN

安全绳系挂固定
点

安全带自锁装置

无外脚手架的屋面临边防护



 PAGE-35

5.3 斜屋面天窗洞口防护

使用场景
斜屋面装饰工程洞口（250mm-

500mm）边作业
（如防水卷材铺贴、 瓦片安装等）

设置时间 屋面浇筑完成形成天窗洞口后马上设
置

设置要求

根据洞口尺寸大小，锯出相当长度的木枋

卡固在洞口，然后将硬质盖板用铁钉钉在

木枋上，作为硬质防护，每根木枋与模板

铁钉数量不少于2颗，盖板承载力应满足使

用要求，盖板四周边缘应超过洞口200mm。

五、装饰装修施工阶段                          
ZHUANG  SHI ZHUANG XIU SHI GONG JIE DUAN

斜屋面小型洞口防护
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5.4 二结构临边作业 

使用场景 二次结构临边、 洞口作业

设置时间 结构临边防护临时拆除前

设置要求

1.将闭圈式吊环膨胀螺栓锚固于墙柱上,在两

个吊环之间设置安全绳形成水平生命线。

2.用扁平吊装带牢固捆绑于框架柱 ，通过扁

平吊装带末端环眼拉设钢丝绳形成水平生命

线；吊装带四个角应有防磨损保护措施。

3.应在有安全防护措施的情况下设置水平生

命线系统，使用前应进行验收，每道生命线

不得超过2人共同使用。

    端部连接方式示意图

五、装饰装修施工阶段                          
ZHUANG  SHI ZHUANG XIU SHI GONG JIE DUAN

使用扁平吊装带设置生命线效果图
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5.5 移动式操作平台

使用场景 粉刷、配套安装作业时（高度超2米）

设置时间 登高作业前

设置要求

1.平台工作高度可调整，带刹车式脚轮，

方便移动，平台工作时轮子应制动可靠。

2.平台要有直爬梯及可开口式平台踏板。    

3 .平台宽度不小于0.75m，高度不大于

2500mm，可用在狭窄场所。

五、装饰装修施工阶段                          
ZHUANG  SHI ZHUANG XIU SHI GONG JIE DUAN

高宽比小于2：1的移动操作平台 高宽比大于2：1的移动操作平台
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5.6 落地式操作平台（钢管式）

使用场景 粉刷、配套安装作业时（高度超2米）

设置时间 登高作业前

设置要求

1.落地式操作平台高度不应大于15m，高宽

比不应大于 3∶1，作业面满铺脚手板，脚

手板踩踏面宜与结构楼板面在同一高度，

否则应搭设可靠爬梯，爬梯梯步间距应不

大于400mm。

2.平台周边设置临边护栏，护栏高度1.2m，

下设180mm 踢脚板，张挂密目安全立网。

五、装饰装修施工阶段                          
ZHUANG  SHI ZHUANG XIU SHI GONG JIE DUAN

钢管落地式操作平台
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5.7 人字梯登高设施

使用场景 简易安装、维修时（高度不超2米）

设置时间 登高作业前

设置要求

1.使用定型化人字梯 ，严禁使用自制木梯；

定性化人字梯踏步应在250mm-300mm；承

受极限荷载应大于150kg；两侧爬梯之间应

张拉限位措施，且不易断。

2.确保底部基础稳固 ，不发生倾覆。

3.人字梯应2人配合使用。

4.作业人员应正确使用安全带。

五、装饰装修施工阶段                          
ZHUANG  SHI ZHUANG XIU SHI GONG JIE DUAN

定型化人字梯
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5.8 吊篮安拆、移位、检修

使用场景 非标吊篮安拆、 移位、检修（屋面临
空、 临边作业）

设置时间 吊篮设置完成后

设置要求

1.非标吊篮安装时应提前设置安全绳。

2.花架梁等较高部位安装吊篮时或定期检

修时，应提前搭设操作平台，便于人员安

装吊篮。

3.当采用门字架进行吊篮安装时，应采取

防倾覆措施。

五、装饰装修施工阶段                          
ZHUANG  SHI ZHUANG XIU SHI GONG JIE DUAN

非标吊篮登高检修作业平台
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5.9 吊篮作业防护

使用场景 吊篮作业

设置时间 与吊篮安装同步搭设

设置要求

1.针对吊篮原有安全装置进行加强保护。

2.安全绳设置定型化防磨绳装置。

3.配重使用护套盒。

4.上限位使用U型槽防护，防止限位冲撞导

致形变。

安全绳防磨损装置                               

上限位U型防护板

五、装饰装修施工阶段                          
ZHUANG  SHI ZHUANG XIU SHI GONG JIE DUAN

U型板示意图

配重使用护套盒
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                                   六、施工机械设备                          6.1 塔吊操作平台、通道安装安全措施

使用场景 塔吊起重臂安拆、检修、维保作业

设置时间 塔吊起重臂吊装完成后

设置要求

1.塔式起重机起重臂上设置生命绳，用于

检修、保养人员挂设安全带。

2.选用直径12mm的钢丝绳，尾端使用4个绳

夹进行固定，绳夹间距不应小于钢丝绳直

径的6倍。

3.钢丝绳下垂高度不得超过 10mm，且不得

影响变幅小车正常通行，必要时在钢丝绳

的中部设置2～4个固接点与起重臂拉结，

减少钢丝绳下垂高度。

SHI  GONG   JI   XIE   SHE   BEI

塔吊起重臂检修维保作业防护
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6.1 塔吊操作平台、通道安装安全措施

使用场景 塔吊使用过程中

设置时间 楼板浇筑完成后立即封闭

设置要求

1.塔式起重机穿楼板时，楼板洞口处应设

置牢固的水平防护，同时做好立面围栏防

护。

2.水平防护采用钢管在洞口上搭设“井”

字形架体，上方铺设木枋及模板封闭严密。

立面防护设置高度不低于1.8m的防护围栏，

围栏预留活动门并上锁，防止无关人员进

入。

3.地下室顶板预留洞口边缘与塔式起重机

塔身标准节距离不宜小于150mm。

                                   六、施工机械设备                          
SHI  GONG   JI   XIE   SHE   BEI

塔吊基础顶板封闭防护
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6.2 施工升降机停层平台临边防护

使用场景 施工升降机停层平台临边防护

设置时间 随施工升降机停层平台同步搭设

设置要求

1.搭设过程中，应严格控制架体垂直度和

尺寸。

2.现场安装时,采用扣件将门柱与施工电梯

楼层出入口操作架进行连接。

3.在铺设楼层出入平台时，将木枋搁置在

此门的下框上，走道铺设牢固。

                                   六、施工机械设备                          
SHI  GONG   JI   XIE   SHE   BEI

施工电梯平台临边防护

施工电梯平台脚手架平面布置图
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6.3 升降车使用安全措施

使用场景 高处作业时（安装、装饰、维修等作业）

设置时间 升降车投入使用前

设置要求

1.作业前必须确保护栏齐全可靠；确认车辆荷

载，严禁超载作业。

2.严禁在护栏内垫高、架设梯子或使用长板等

物伸出平台外作业。

3.升降车宜增加机械式或激光红外线式限高装

置。

4.人员在升降车升降的过程中，应将安全带挂

设于升降车的护栏上。当升降车上升至作业高

度时，应将安全带挂设于上方的可靠挂设点，

如牢固的管道或支架上。

5.定期检查确保限高装置齐全有效。

                                   六、施工机械设备                          
SHI  GONG   JI   XIE   SHE   BEI

登高车伸缩护栏 机械式限高装置 激光红外式限高装置

曲臂式登高作业车


